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Introdução 

Muita gente comenta futebol. Pouca gente constrói autoridade comentando futebol. 

Nas redes sociais, qualquer pessoa pode reagir a um resultado, reclamar de uma substituição, elogiar um 

jogador ou dizer que um time jogou mal. Isso faz parte da conversa esportiva. Mas existe uma diferença enorme 

entre apenas emitir opinião é construir um posicionamento forte como criador, comentarista ou analista.  

O criador que cresce com autoridade não depende apenas do placar. Ele sabe explicar o jogo. Entende contexto. 

Observa comportamento das equipes. Faz perguntas melhores. Comunica com clareza. E, principalmente, tem 

uma identidade reconhecível. 

Este e-book foi criado para ajudar você a sair do comentário comum e entrar em uma leitura mais estratégica 

do futebol. Aqui, você vai aprender a definir seu posicionamento, escolher seu caminho de conteúdo, estruturar 

pré-jogos e pós-jogos, transformar análises em vídeos, posts e carrosséis, além de desenvolver uma linguagem 

mais profissional para falar sobre futebol. 

O objetivo não é transformar sua comunicação em algo engessado ou distante. Pelo contrário: a ideia é 

preservar sua voz, sua visão e sua personalidade, mas com mais método, clareza e consistência. 

Porque no futebol digital, quem apenas reage disputa atenção. Quem explica, posiciona. Quem posiciona, 

constrói autoridade. 

Na prática 

Antes de publicar qualquer conteúdo, pergunte: eu estou apenas dizendo o que aconteceu ou estou ajudando 

meu público a entender por que aconteceu? 

 

  



Capítulo 1 - O posicionamento do criador esportivo 

1.1 Por que posicionamento importa 

Criar conteúdo sobre futebol parece simples. Mas comentar futebol com autoridade exige muito mais do que 

opinião. 

Hoje existem milhares de páginas, perfis e canais falando sobre futebol nas redes sociais. Muitos comentam 

os mesmos jogos, os mesmos gols, as mesmas polêmicas e as mesmas decisões dos treinadores. O que 

diferencia um criador comum de um criador respeitado é a forma como ele interpreta e comunica o jogo.  

Antes mesmo de gravar o primeiro vídeo, existe uma pergunta fundamental: 

Que tipo de criador de conteúdo esportivo você quer ser? 

Definir esse posicionamento é essencial para construir identidade, atrair público e desenvolver autoridade. 

Quando o público entende rapidamente o seu estilo, ele sabe o que esperar de você. E quando sabe o que 

esperar, tem mais chance de voltar. 

Dica de posicionamento 

Posicionamento não é uma frase bonita na bio. É a percepção que o público cria sobre você a partir do tipo de 

conteúdo que você publica com frequência. 

1.2 Os principais tipos de criador no futebol 

No universo do futebol digital, existem três caminhos principais de posicionamento. Cada um possui 

características próprias, vantagens e riscos. 

1. Criador voltado para humor 

Nesse modelo, o foco principal é o entretenimento. O criador utiliza o futebol como base para produzir 

conteúdo leve, divertido e altamente compartilhável. 

Esse tipo de conteúdo geralmente inclui: 

- Memes sobre jogos. 

- Reações exageradas a gols. 

- Brincadeiras entre torcidas. 

- Situações do cotidiano do torcedor. 

- Cortes rápidos com humor sobre personagens do futebol. 

O humor tem grande potencial de viralização porque o futebol desperta emoção e identificação coletiva. Porém, 

nesse modelo, o foco não é explicar o jogo, e sim divertir o público que acompanha futebol. 

Erro comum 

O erro do criador de humor é depender apenas da piada do momento. Quando não existe identidade clara, o 

perfil viraliza em um post e desaparece no seguinte. 

2. Criador torcedor/opinativo 

Esse é um dos formatos mais comuns nas redes sociais. Aqui, o criador comenta futebol a partir da visão da 

torcida. O conteúdo costuma envolver emoção, identificação, crítica, elogio e leitura do momento do clube.  

Esse tipo de conteúdo geralmente inclui: 

- Opiniões sobre partidas. 



- Críticas ou elogios a jogadores. 

- Comentários sobre decisões do treinador. 

- Debates sobre o momento do clube. 

- Reações depois de vitórias, derrotas ou eliminações. 

Esse formato cria forte conexão com o público que torce pelo mesmo time. No entanto, quando o conteúdo 

fica restrito apenas a emoção da torcida, pode se tornar superficial. Criadores que conseguem adicionar análise 

ao discurso acabam se destacando. 

Exemplo de fala 

"Eu entendo a frustração da torcida, mas o problema desse jogo não foi só vontade. A equipe perdeu controle 

do meio-campo e deixou muitos espaços entre as linhas." 

3. Criador comentarista/analista 

Esse é um dos posicionamentos mais interessantes para quem deseja construir autoridade no futebol. Nesse 

modelo, o criador não comenta apenas como torcedor. Ele busca explicar o jogo. 

O foco passa a ser: 

- Organização tática. 

- Comportamento das equipes. 

- Leitura de espaços. 

- Decisões dos treinadores. 

- Dinâmica das partidas. 

- Pré-jogo e pós-jogo. 

- Interpretação de momentos decisivos. 

Conteúdos comuns nesse perfil incluem análise de sistemas táticos, explicação de conceitos do jogo, leitura de 

pré e pós-jogo, além de interpretação de lances e comportamentos coletivos.  

Esse tipo de conteúdo tende a crescer de forma mais consistente no médio e longo prazo, porque ensina o 

público a enxergar o futebol além do resultado. 

Dica de posicionamento 

O analista não precisa falar difícil. Autoridade não está em usar palavras complexas, mas em explicar bem o 

que muita gente viu e pouca gente entendeu. 

 



1.3 Humor, torcida, opinião e análise: como escolher seu caminho 

Escolher um caminho não significa se limitar para sempre. Significa ter clareza sobre a essência do seu 

conteúdo. 

Se você tem facilidade com comunicação leve, timing e entretenimento, o humor pode ser uma porta forte. Se 

você tem ligação emocional com um clube e sabe traduzir o sentimento da torcida, o conteúdo 

torcedor/opinativo pode gerar conexão. Se você gosta de observar padrões, táticas, comportamentos e decisões, 

o perfil de comentarista ou analista pode ser o caminho mais estratégico. 

O mais importante é entender o que você quer construir. 

Você quer ser lembrado pela piada rápida? 

Você quer ser lembrado pela opinião forte? 

Você quer ser lembrado pela leitura clara do jogo? 

Você pode ter mais de uma resposta. Mas precisa existir uma essência principal. 

Na prática 

Escreva em uma frase: "Meu conteúdo ajuda as pessoas a..." Essa resposta mostra qual é a promessa central 

do seu perfil. 

1.4 Como misturar estilos sem perder identidade 

Misturar estilos também é possível. Alguns criadores conseguem combinar diferentes formatos sem perder 

clareza. 

Por exemplo: 

- Vídeos de análise tática. 

- Conteúdos mais leves em dias de jogo. 

- Comentários de torcedor após uma vitória ou derrota. 

- Bastidores e opiniões em stories. 

- Carrosséis educativos durante a semana. 

O segredo está na proporção e na intenção. Se o seu posicionamento principal é análise, o humor pode deixar 

o conteúdo mais leve, mas não deve apagar sua autoridade. Se o seu posicionamento é torcedor/opinativo, a 

análise pode elevar o nível do comentário. Se o foco é humor, pequenos elementos de leitura de jogo podem 

tornar o conteúdo mais inteligente. 

O mais importante é que o público consiga identificar a essência do seu conteúdo. Criadores que possuem 

identidade clara constroem audiência com mais facilidade. 

Erro comum 

Tentar ser tudo ao mesmo tempo: memeiro, jornalista, analista, torcedor revoltado e especialista tático. 

Misturar formatos funciona. Misturar identidades sem critério confunde o público. 

  



Capítulo 2 - Como construir autoridade comentando futebol 

2.1 O que diferencia um criador comum de um criador respeitado 

O criador comum comenta o que aconteceu. O criador respeitado explica o que aconteceu. 

Essa diferença parece pequena, mas muda tudo. Dizer que um time "jogou mal" e fácil. Explicar por que jogou 

mal exige observação, contexto e capacidade de comunicação. 

Um criador respeitado costuma: 

- Contextualizar a partida. 

- Observar comportamento coletivo. 

- Explicar decisões dos treinadores. 

- Identificar padrões do jogo. 

- Avaliar jogadores com critério. 

- Conectar desempenho, resultado e futuro. 

Autoridade não nasce de falar com dureza. Nasce de entregar clareza de forma consistente. 

Exemplo de fala 

"O resultado não nasceu por acaso. Ele foi consequência da forma como a equipe se organizou sem a bola e 

conseguiu impedir a progressão do adversário por dentro." 

2.2 Como desenvolver uma linguagem profissional 

Criadores que desejam parecer mais profissionais precisam desenvolver uma linguagem adequada. Isso não 

significa abandonar a naturalidade. Significa trocar frases vagas por explicações mais claras. 

Em vez de dizer: 

"O time foi horrível." 

Você pode dizer: 

"A equipe teve dificuldade para progredir, perdeu compactação e não conseguiu criar linhas de passe com 

qualidade." 

Em vez de dizer: 

"O técnico mexeu mal." 

Você pode dizer: 

"A substituição não corrigiu o problema central da equipe, que estava no controle do meio-campo." 

Em vez de dizer: 

"O jogador sumiu." 

Você pode dizer: 

"Ele participou pouco porque recebeu sempre de costas e sem apoio próximo." 

Algumas expressões ajudam a dar mais clareza: 

- "Dentro do contexto da partida..." 



- "O jogo começa a se desenhar dessa forma..." 

- "O time perdeu compactação." 

- "O meio-campo deixou muito espaço entre linhas." 

- "O ponto de virada da partida acontece aqui." 

- "O resultado acaba sendo consequência desse comportamento." 

- "A equipe teve dificuldade para controlar o corredor central." 

- "A mudança alterou a dinâmica do jogo." 

Dica de posicionamento 

Linguagem profissional não é falar difícil. É explicar com precisão, sem perder a proximidade com quem está 

assistindo. 

2.3 Como sair do achismo e entrar na análise 

O achismo aparece quando o comentário depende apenas de impressão, emoção ou resultado. A análise aparece 

quando você explica causas, comportamentos e consequências. 

Para sair do achismo, troque afirmações soltas por perguntas melhores: 

- O que o time tentou fazer? 

- Onde a equipe teve vantagem? 

- Onde sofreu? 

- O adversário impediu o plano de jogo? 

- O treinador corrigiu o problema? 

- O resultado confirma o desempenho ou mascara falhas? 

Esse tipo de raciocínio transforma sua fala. O público percebe quando existe método por trás do comentário.  

Na prática 

Antes de publicar uma opinião forte, acrescente uma explicação. Opinião sem argumento vira desabafo. 

Opinião com leitura vira posicionamento. 

  



Capítulo 3 - Estrutura profissional para comentar jogos 

Comentar futebol com qualidade exige estrutura. Os comentaristas profissionais seguem uma lógica clara para 

analisar uma partida. Essa lógica pode ser aplicada tanto em vídeos curtos quanto em análises mais longas.  

 

3.1 Como estruturar um pré-jogo 

O pré-jogo serve para contextualizar a partida e antecipar possíveis cenários. Antes de falar sobre tática ou 

escalação, é importante situar o público. 

Identificação da partida 

Comece informando: 

- Equipes que se enfrentam. 

- Competição. 

- Fase ou rodada. 

- Estádio. 

- Cidade. 

- Quem joga em casa. 

Exemplo de fala 

"Hoje temos Vila Nova e Anápolis se enfrentando no Estádio OBA, em Goiânia, pela semifinal do Campeonato 

Goiano." 

Essa introdução ajuda o público a entender rapidamente o contexto da análise. 

Contexto da competição 

Depois da identificação, explique o que está em jogo. 

Pergunte: 

- É mata-mata ou pontos corridos? 

- É um clássico? 



- Quem entra pressionado? 

- Quem joga pelo empate? 

- Quem precisa propor mais o jogo? 

Esse contexto ajuda a entender a postura que cada equipe pode adotar. 

Momento das equipes 

Analise como cada time chega para o confronto: 

- Sequência de resultados. 

- Estabilidade tática. 

- Confiança ou pressão. 

- Desfalques importantes. 

- Mudanças recentes no time. 

Em vez de dizer apenas que uma equipe "vem bem" ou "vai mal", procure explicar por que ela vive 

determinado momento. 

Duelo tático da partida 

Essa é a parte que diferencia um criador comum de um analista. 

Observe: 

- Quem deve controlar o meio-campo. 

- Onde pode surgir superioridade. 

- Quais setores podem decidir o jogo. 

- Quais ajustes táticos podem aparecer. 

- Que jogador pode ser chave para o plano da equipe. 

Exemplo de fala 

"O ponto central desse confronto está no meio-campo. Quem controlar esse setor deve controlar o ritmo da 

partida." 

Ponto-chave da partida 

Finalize o pré-jogo destacando o detalhe que pode decidir o confronto. Pode ser: 

- Compactação. 

- Transição defensiva. 

- Bola parada. 

- Eficiência ofensiva. 

- Controle do corredor central. 

- Duelo nas laterais. 

Esse elemento cria expectativa para o jogo e mostra que sua análise tem direção. 



 

3.2 Checklist de pré-jogo 

Checklist 

Antes de publicar um conteúdo de pré-jogo, confirme se você respondeu: 

☑ Quais equipes se enfrentam? 

☑ Qual competição está sendo disputada? 

☑ Qual é a rodada ou fase do campeonato? 

☑ Onde será disputada a partida? 

☑ Quem joga em casa? 

☑ O que está em jogo no confronto? 

☑ Como chegam as equipes? 

☑ Existem desfalques ou mudanças importantes?  

☑ Quais ajustes táticos podem aparecer? 

☑ Qual pode ser o ponto decisivo do jogo?  

 

3.3 Como estruturar uma análise de pós-jogo 

O pós-jogo é o momento em que o criador explica por que o resultado aconteceu. Muitas análises se limitam 

ao placar. Mas o papel do comentarista e mostrar a relação entre comportamento e consequência. 

Comece pelo resultado 

Apresente o placar e o impacto do jogo. Mas evite parar apenas na informação do resultado. O mais importante 

é explicar o desempenho das equipes. 

Exemplo de fala 

"O placar chama atenção, mas o mais importante é entender como esse resultado foi construído durante o 

jogo." 

 



Analise o comportamento das equipes 

Observe: 

- Organização com a bola. 

- Organização sem a bola. 

- Compactação. 

- Controle do meio-campo. 

- Qualidade das transições. 

- Capacidade de criar chances. 

Essa parte mostra se a vitória foi construída por superioridade, por eficiência ou por circunstância. 

Identifique o momento que mudou o jogo 

Toda partida possui um ponto de virada. Ele pode ser: 

- Um gol. 

- Uma expulsão. 

- Uma substituição. 

- Uma mudança de postura. 

- Um erro individual. 

- Uma alteração no ritmo da partida. 

Esse momento costuma alterar completamente a dinâmica do jogo. 

Avalie decisões do treinador 

Substituições e ajustes táticos podem ter impacto direto na partida. 

Analise: 

- Qual era o objetivo da mudança. 

- Se ela corrigiu algum problema. 

- Se alterou a dinâmica da equipe. 

- Se criou ou reduziu vantagem. 

- Se chegou no momento certo. 

Destaque jogadores com critério 

Evite análises superficiais como "jogou muito" ou "foi mal". Prefira explicar o impacto do jogador dentro do 

jogo. 

Observe: 

- Leitura de espaço. 

- Função tática. 

- Participação nas transições. 

- Tomada de decisão. 

- Influência no comportamento coletivo. 

 



Conecte a análise ao futuro 

Finalize mostrando o que o resultado representa. 

Pergunte: 

- O que essa vitória ou derrota indica? 

- O que a equipe precisa melhorar? 

- O desempenho confirma uma evolução? 

- O resultado levanta dúvidas? 

- O próximo jogo exige algum ajuste? 

Exemplo de fala 

"O resultado não nasceu por acaso. Ele foi consequência da forma como a equipe se organizou sem a bola." 

 

3.4 Checklist de pós-jogo 

Checklist 

Antes de publicar sua análise de pós-jogo, verifique: 

☑ Expliquei o resultado além do placar? 

☑ Analisei o comportamento das equipes? 

☑ Observei compactação e organização? 

☑ Identifiquei o momento que mudou o jogo? 

☑ Analisei decisões do treinador? 

☑ Destaquei jogadores com critério? 

☑ Mostrei o impacto do resultado para a equipe? 

☑ Conectei o jogo ao futuro da temporada? 

 

 



3.5 Frases e expressões usadas por comentaristas 

Criadores que desejam transmitir mais autoridade podem usar expressões que organizam melhor a análise. O 

segredo é adaptar essas frases ao seu jeito de falar. 

Exemplo de fala 

"Dentro do contexto da partida, esse resultado faz sentido." 

Exemplo de fala 

"O jogo começa a se desenhar dessa forma quando a equipe perde compactação." 

Exemplo de fala 

"O meio-campo deixou muito espaço entre linhas, e isso facilitou a progressão adversária." 

Exemplo de fala 

"O ponto de virada da partida acontece aqui." 

Exemplo de fala 

"O resultado acaba sendo consequência desse comportamento." 

Exemplo de fala 

"A equipe não perdeu apenas por um lance. Ela foi perdendo controle do jogo ao longo do segundo tempo." 

  



Capítulo 4 - Como transformar análise em conteúdo para redes sociais 

Entender futebol é importante. Mas, no ambiente digital, não basta entender. É preciso saber comunicar o jogo 

de forma interessante para o público. 

Muitos criadores sabem analisar partidas, mas não conseguem transformar essa análise em conteúdo atrativo. 

Outros conseguem viralizar, mas entregam conteúdo superficial. O desafio é equilibrar cinco elementos: 

- Conhecimento. 

- Clareza. 

- Comunicação. 

- Frequência. 

- Identidade. 

Quando esses fatores trabalham juntos, o conteúdo esportivo passa a gerar alcance, autoridade e crescimento. 

4.1 O erro de comentar apenas o resultado 

Um dos maiores erros de criadores iniciantes é comentar apenas o resultado. 

Por exemplo: 

"Meu time ganhou." 

"Foi um jogo ruim." 

"Jogaram mal." 

"O técnico errou tudo." 

Esse tipo de comentário pode até gerar reação, mas não gera aprendizado nem diferencia o criador. O público 

se interessa mais por conteúdos que respondem perguntas como: 

- Por que o time venceu? 

- Por que o time perdeu? 

- O que aconteceu taticamente? 

- Qual detalhe mudou o jogo? 

- Que comportamento se repetiu? 

- O resultado confirma ou esconde um problema? 

Conteúdos que explicam o jogo fazem o público sentir que está aprendendo algo novo. 

Erro comum 

Comentar apenas o placar é disputar atenção com todo mundo. Explicar o caminho até o placar é construir 

autoridade. 

4.2 O poder das perguntas no conteúdo esportivo 

Um dos formatos mais eficientes nas redes sociais é começar com uma pergunta. Perguntas despertam 

curiosidade e fazem o espectador querer continuar assistindo. 

Exemplos de perguntas que funcionam bem: 

- "Você percebeu por que o meio-campo sumiu nesse jogo?" 



- "Por que o 4-3-3 desse time não funcionou?" 

- "O que mudou no segundo tempo dessa partida?" 

- "Você sabe onde esse jogo foi decidido?" 

- "Por que esse time teve tanta dificuldade para sair jogando?" 

- "O que explica a queda de rendimento depois do intervalo?" 

Exemplo de fala 

"Todo mundo falou do gol, mas quase ninguém percebeu o comportamento que decidiu esse jogo." 

4.3 Estrutura de um vídeo curto 

Grande parte do conteúdo esportivo nas redes sociais acontece em vídeos curtos. Uma estrutura simples ajuda 

muito na organização da fala. 

Use quatro partes: 

1. Gancho 

Comece com uma pergunta ou afirmação forte. 

Exemplos: 

- "O detalhe que decidiu esse jogo quase ninguém percebeu." 

- "Esse resultado começou a nascer antes do gol." 

- "O problema desse time não foi falta de vontade." 

- "Tem um comportamento aqui que explica a derrota." 

2. Contexto 

Explique rapidamente qual jogo está sendo analisado. 

Exemplo: 

"Vila Nova e Anápolis se enfrentaram pela semifinal do Campeonato Goiano." 

3. Explicação 

Aqui entra a leitura do jogo. 

Explique: 

- Comportamento das equipes. 

- Organização tática. 

- Momento decisivo da partida. 

- Setor que gerou vantagem. 

- Decisão do treinador. 

4. Conclusão 

Finalize conectando a análise ao resultado. 

Exemplos: 

- "Foi exatamente nesse detalhe que o jogo mudou." 

- "Por isso, o placar foi consequência da organização da equipe." 



- "Esse comportamento precisa ser corrigido para os próximos jogos." 

- "O resultado pesa, mas a forma como ele aconteceu diz ainda mais." 

 

4.4 Ganchos para vídeos esportivos 

Ganchos são frases de abertura. Eles precisam chamar atenção sem prometer demais. Um bom gancho cria 

curiosidade e prepara o público para uma explicação. 

Use ganchos como: 

- "Todo mundo falou do gol, mas o jogo foi decidido antes dele." 

- "O problema não foi só o atacante perder chances." 

- "Esse time venceu porque controlou um setor específico do campo." 

- "A substituição mudou mais do que o placar mostra." 

- "O resultado engana quem olha apenas os melhores momentos." 

- "A chave desse jogo estava no meio-campo." 

- "Esse lance explica a dificuldade da equipe durante toda a partida." 

- "Não foi sorte. Foi comportamento." 

Na prática 

Depois do gancho, entregue a promessa rapidamente. Se você demora demais para explicar, o público sai antes 

da análise começar. 

4.5 Como transformar uma análise em post, reels ou carrossel 

Uma mesma análise pode virar vários formatos. O criador que entende isso aproveita melhor cada jogo e cria 

mais conteúdo sem precisar começar do zero toda vez. 

Reels e TikTok 

Use para análises curtas, perguntas fortes, reações com explicação e leitura de momentos decisivos.  

 



Estrutura recomendada: 

- Gancho nos primeiros segundos. 

- Contexto rápido. 

- Uma ideia central. 

- Conclusão direta. 

Exemplo: 

"O que decidiu esse jogo não foi apenas o gol. Foi a forma como a equipe fechou o corredor central e obrigou 

o adversário a jogar por fora." 

Carrossel 

Use para ensinar, organizar ideias e aprofundar conceitos. 

Estrutura recomendada: 

- Slide 1: promessa forte. 

- Slide 2: contexto. 

- Slides 3 a 6: explicação em blocos. 

- Slide final: resumo ou pergunta para comentário. 

Exemplo de capa: 

"3 motivos que explicam por que o meio-campo decidiu o jogo." 

Post de opinião 

Use para defender uma leitura sobre o jogo, treinador, jogador ou fase de uma equipe. 

Estrutura recomendada: 

- Tese principal. 

- Argumento 1. 

- Argumento 2. 

- Exemplo do jogo. 

- Conclusão. 

Exemplo: 

"A derrota não pode ser explicada apenas por erro individual. O time ja dava sinais de perda de controle antes 

do lance decisivo." 

Stories 

Use para bastidores, enquetes, opiniões rápidas e conexão com o público.  

Ideias: 

- Perguntar onde o público acha que o jogo foi decidido. 

- Mostrar um ponto que você vai analisar depois. 

- Fazer enquete sobre melhor jogador. 

- Comentar ajuste do treinador em tempo real. 



Roteiro curto 

Use quando quiser gravar com mais segurança. 

Modelo: 

Gancho: "O detalhe que decidiu esse jogo quase ninguém percebeu." 

Contexto: "No confronto entre X e Y, o placar chamou atenção, mas o comportamento sem bola foi ainda mais 

importante." 

Explicação: "A equipe fechou o corredor central, obrigou o adversário a circular por fora e recuperou várias 

bolas em zonas perigosas." 

Conclusão: "Por isso, a vitória foi consequência de organização, não apenas de eficiência." 

Legenda 

Use a legenda para reforçar sua ideia principal e incentivar debate. 

Exemplo: 

"O placar mostra o resultado. A análise mostra o caminho até ele. Para mim, o ponto decisivo foi o controle 

do meio-campo. Você concorda?" 

Dica de posicionamento 

Um bom criador não depende de um único formato. Ele transforma a mesma leitura em vídeo curto, carrossel, 

legenda, stories e debate com a audiência. 

  



Capítulo 5 - Tipos de conteúdo que funcionam no futebol 

Criadores esportivos costumam crescer mais quando alternam formatos de conteúdo. Alguns formatos 

funcionam especialmente bem porque unem interesse do público, oportunidade de alcance e construção de 

autoridade. 

5.1 Conteúdo educativo 

O conteúdo educativo explica conceitos do futebol. 

Exemplos: 

- O que é compactação. 

- O que é transição. 

- Como funciona o 4-3-3. 

- O que significa jogar entrelinhas. 

- Como identificar bloco alto, médio e baixo. 

Esse tipo de conteúdo ajuda o público a entender o jogo. Também aumenta o valor percebido do criador, 

porque mostra capacidade de ensinar. 

Exemplo de fala 

"Compactação não é simplesmente colocar todo mundo atrás da bola. É reduzir espaços entre setores para 

dificultar a progressão do adversário." 

5.2 Conteúdo de análise 

O conteúdo de análise interpreta jogos específicos. 

Exemplos: 

- Pré-jogo. 

- Pós-jogo. 

- Análise tática de um lance. 

- Leitura de uma substituição. 

- Explicação de um momento decisivo. 

Esse formato reforça autoridade porque mostra o criador aplicando conhecimento em situações reais. 

5.3 Conteúdo de opinião 

No conteúdo de opinião, o criador expressa uma interpretação pessoal sobre o futebol. Esse formato costuma 

gerar alcance porque acompanha o momento do jogo e estimula debate. 

Mas opinião forte precisa de argumento. 

Exemplo: 

"Esse jogo mostrou um problema que a equipe ja vinha apresentando: dificuldade para proteger o meio-campo 

quando perde a bola." 

Esse tipo de conteúdo gera debate e, quando bem argumentado, também gera respeito. 

 



5.4 Conteúdo de reação 

O conteúdo de reação aparece em momentos quentes: gols, expulsão, classificação, eliminação, erro de 

arbitragem ou decisão do treinador. 

Esse formato costuma gerar alcance porque acompanha a emoção do jogo. Mas, para não ficar superficial, a 

reação pode vir acompanhada de uma leitura simples. 

Exemplo: 

"A torcida está comemorando o gol, mas olha o movimento anterior: o ponta prende o lateral, abre o corredor 

e cria o espaço para a infiltração." 

5.5 Conteúdo de bastidor e narrativa 

Conteúdo de bastidor e narrativa ajuda a criar conexão. Ele mostra histórias, contexto, trajetórias, personagens 

e momentos que tornam o futebol mais humano. 

Exemplos: 

- A história de um jogador em recuperação. 

- A pressão de um técnico antes de uma decisão. 

- O peso de um clássico para a torcida. 

- A narrativa de uma equipe que cresceu na temporada. 

- O bastidor de uma mudança tática. 

Esse formato aproxima o público e ajuda o criador a ir além da análise fria. 

Na prática 

Alterne formatos ao longo da semana: um conteúdo educativo, uma análise, uma opinião, uma reação e uma 

narrativa. Isso mantém variedade sem perder posicionamento. 

  



Capítulo 6 - Identidade, consistência e crescimento 

6.1 Como desenvolver sua identidade como criador 

Criadores que crescem no conteúdo esportivo costumam desenvolver uma identidade clara. Essa identidade 

aparece em três aspectos principais. 

Forma de explicar o jogo 

Alguns criadores focam em tática. Outros focam em emoção. Outros equilibram os dois. O importante é o 

público perceber seu jeito de analisar. 

Linguagem utilizada 

Alguns preferem linguagem mais técnica. Outros usam explicações simples e didáticas. O ideal é escolher uma 

linguagem que combine com você e seja compreensível para o seu público. 

Estilo de conteúdo 

Seu estilo pode incluir: 

- Análise tática. 

- Comentários pós-jogo. 

- Explicações sobre sistemas de jogo. 

- Interpretação de momentos decisivos. 

- Conteúdo de torcedor com leitura mais estratégica. 

- Bastidores e narrativa esportiva. 

O importante e que o público entenda rapidamente qual é o estilo do criador. 

Dica de posicionamento 

Identidade não se constrói em um post. Ela se constrói pela repetição coerente da sua forma de pensar, falar e 

organizar conteúdo. 

6.2 Consistência é mais importante que viralizar 

Muitos criadores acreditam que precisam viralizar para crescer. Mas o crescimento consistente geralmente 

acontece quando o criador mantém regularidade. 

Criadores que publicam conteúdo esportivo com frequência constroem: 

- Reconhecimento. 

- Confiança do público. 

- Autoridade no assunto. 

- Repertório de conteúdo. 

- Relacionamento com a audiência. 

Com o tempo, o público passa a procurar aquele perfil para entender melhor os jogos.  

Viralizar pode trazer atenção. Consistência transforma atenção em comunidade. 

Erro comum 

Publicar apenas quando acontece um grande jogo ou uma polêmica. Quem quer construir autoridade precisa 

aparecer também nos dias comuns. 



6.3 Como construir autoridade no médio e longo prazo 

Autoridade no conteúdo esportivo nasce da soma entre conhecimento, clareza, frequência e identidade. 

Para construir autoridade, você precisa: 

- Escolher um posicionamento claro. 

- Explicar o futebol de forma compreensível. 

- Ter critério nas opiniões. 

- Publicar com regularidade. 

- Melhorar sua leitura de jogo. 

- Criar formatos repetíveis. 

- Ser reconhecível na forma de comunicar. 

O crescimento mais forte acontece quando o público passa a associar você a uma entrega específica. 

Por exemplo: 

"Esse perfil me ajuda a entender tática." 

"Essa criadora explica muito bem o pós-jogo." 

"Esse conteúdo me faz enxergar futebol de outro jeito." 

Quando isso acontece, você deixa de ser apenas mais um perfil comentando futebol e passa a ocupar um lugar 

na mente da audiência. 

 

  



Conclusão 

Criar conteúdo sobre futebol não é apenas reagir ao que aconteceu em campo. É entender por que as coisas 

aconteceram e comunicar essa leitura de um jeito que o público consiga acompanhar. 

A maioria das pessoas assiste ao jogo. Poucas pessoas conseguem realmente ler o jogo. E é exatamente essa 

diferença que separa um criador comum de alguém que constrói autoridade no futebol. 

Quando você aprende a observar comportamento, organização, contexto e tomada de decisão, o futebol deixa 

de ser apenas entretenimento. Ele passa a fazer sentido. E quando você consegue explicar isso com clareza, 

você deixa de ser só mais um perfil. 

Você se torna referência. 

O caminho não está em copiar o jeito de outros criadores, nem em comentar apenas o que está em alta. O 

caminho está em desenvolver uma forma própria de enxergar é explicar o jogo, com método, consistência e 

identidade. 

Você não precisa ser apenas mais um perfil comentando futebol. Você pode construir uma identidade, educar 

sua audiência e se tornar uma referência. 

Checklist final do criador esportivo 

Checklist 

Use estas perguntas para revisar seu posicionamento e sua produção de conteúdo: 

☑ Meu público entende qual é o meu estilo? 

☑ Eu comento apenas resultado ou explico o jogo? 

☑ Tenho uma linguagem própria? 

☑ Meus vídeos começam com bons ganchos? 

☑ Minhas análises têm começo, meio e fim? 

☑ Eu tenho consistência de publicação? 

☑ Eu consigo transformar jogos em conteúdo educativo? 

☑ Meu conteúdo gera autoridade ou apenas reação? 

☑ Eu sei qual tipo de criador quero ser? 

☑ Minhas opiniões têm argumento? 

☑ Eu consigo adaptar uma análise para reels, TikTok, carrossel, stories e legenda? 

☑ Meu conteúdo ajuda o público a enxergar futebol com mais clareza? 

 


